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- Эльза Витальевна, расскажите, 
как осужденный может получить от 
родственников лекарство, которое ему 
необходимо?

- Прием и передача медицинских пре-
паратов от родственников осуществляется 
только по рекомендации лечащего врача. 
То есть, сначала осужденный должен обра-
титься в медицинскую часть для того, чтобы 
написать заявление (образец можно взять 
в медчасти) с перечислением лекарствен-
ных средств, которые осужденный хочет 
получить от родственников для лечения 
заболевания или профилактики. Если по-
сле осмотра доктор видит медицинские 
основания, то заявление принимается. 
Однако стоит учесть, что из перечня, ука-
занного осужденным, будут вычеркнуто то, 
что есть в аптеке исправительного учреж-
дения. Также не разрешаются к передаче 
биологически активные добавки, потому 
что это не лекарственные средства, они не 
прошли клинических испытаний.

- Но многие витамины сейчас при-
числены к БАДам…

- Да, но есть такие витаминные ком-
плексы, которые являются лекарственны-
ми средствами. Например, отечественный 
поливитаминный препарат «Компливит». 
Поймите, при лечении больных мы можем 
руководствоваться единой государствен-
ной политикой в области обеспечения 
лекарственными препаратами граждан 
на территории Российской Федерации. 
Разрешены для назначения лекарства, 
которые прошли государственную реги-
страцию, перечень таких лекарств указан 
в государственном реестре согласно 
Федеральному закону №61 от 2010 года 
«Об обращении лекарственных средств». 

Сейчас лекарственное обеспечение 
лиц, содержащихся в учреждениях уго-
ловно-исполнительной системы вполне 
адекватное. На сегодняшний день нам вы-
деляются бюджетные средства на закупку 
необходимых препаратов, плюс централи-
зованно поступают лекарственные препа-
раты в рамках действующей федеральной 
целевой программы по борьбе с социально 
значимыми заболеваниями (сахарный 
диабет, туберкулез, ВИЧ-инфекция и др.). 
По предварительному запросу идет обе-
спечение медикаментами в необходимом 
для нас количестве. И это очень удобно.

Поэтому большой необ-
ходимости в том, чтобы род-
ственники закупали медика-
менты, нет. Однако мы идем 
навстречу, учитывая, напри-
мер, то, что отбывание нака-
зания происходит на Крайнем 
Севере, разрешаем принимать 
дополнительно поливитамины. 
Или дорогостоящие препараты 
при нежелании осужденного 
принимать их отечественные 
аналоги. 

- Все препараты, которы-

ми обеспечиваются осужден-

ные, бесплатны?

- Все полностью бесплатно. 
Всем колониям, помимо выше-
перечисленного, выделяются 
бюджетные средства, чтобы 
они индивидуально закупали 
медикаменты, которые им необходимы. 
Потому что есть осужденные с редкими 
заболеваниями, которым требуются осо-
бенные препараты. 

- Что происходит дальше с заявлени-

ем от осужденного?

- Потом окончательно обработанное 
заявление, подписанное начальником 
медчасти, отдается в службу, которая при-
нимает посылки и бандероли, чтобы после 
получения и осмотра передачи лекарства 
были оставлены и не изъяты. Лекарствен-
ные средства и предметы медицинского 
назначения без медицинских показаний 
согласно правилам внутреннего рас-
порядка, осужденным иметь при себе 
запрещается. 

- Что происходит с лекарствами, ко-

торые были переданы родственниками 

и которые не разрешены к передаче?

- Запрещенные предметы или вещества 
изымаются и по решению начальника 
учреждения они либо уничтожаются, либо 
передаются на хранение. Но, так как 
хранить медикаменты проблематично, то 
лекарства почти всегда уничтожаются со-
гласно установленному порядку. Поэтому, 
чтобы родственники зря не тратили свои 
деньги, важно знать, что сначала необхо-
димо получить разрешение на передачу 
определенных препаратов, а потом уже 
их покупать.

- Лекарства, которые разрешены и 
показаны, осужденный носит с собой?

- Нет, все лекарства находятся в 
медчасти. Согласно приказу, препараты 
выдаются только на день. Если человек 
проходит лечение (профилактическое 
или при заболевании), он каждый день 
обращается в медчасть к медработнику, 
расписывается за получение лекарства и 
при медработнике его принимает. Даже 
если это – обычная витаминка… На руках 
хранить лекарства нельзя! Но, если это вы-
ходной день, а прерывать лечение нельзя 
(например, прием антибиотиков), тогда 
лекарства выдаются и с учетом выходного 
дня. Есть еще одно исключение для боль-
ных сахарным диабетом, которые делают 
инъекции инсулина, или «сердечники», 
которые принимают лекарства по часам. 
У таких осужденных на руках справка, раз-
решающая иметь при себе необходимые 
им медикаменты. «На всякий случай» или 
«про запас» лекарства держать при себе ни 
к чему. В экстренных случаях в нерабочее 
время вызывается скорая помощь, работ-
ники которой окажут квалифицированную 
помощь в необходимом объеме. Поэтому 
волноваться не стоит: здоровье осужден-
ных всегда под контролем, даже если на 
месте нет дежурного медика. 

- А при себе можно держать, напри-
мер, лейкопластырь?

- Нет, потому что он относится к пред-
метам медицинского назначения.

- Некоторые осужденные 
жалуются на то, что иногда 
приходится сидеть в очереди, 
ожидая приема врача.

- Да, это обусловлено боль-
шой нагрузкой на медицинских 
работников, увеличением за-
трат времени на заполнение 
различной документации, в 
том числе отчетной. Об этом 
говорят многие, это общерос-
сийская проблема. Конечно, 
никому не нравятся очереди 
и ожидание, но осужденные 
должны понимать, что этого не 
избежать. Обычные граждане, 
обращаясь в поликлиники, точ-
но также ждут своей очереди 
на прием к врачу. Кстати, стоит 
сказать, что обследование 
осужденных (МРТ, УЗИ сосудов 
и мн.др.) идет по отдельной 
очереди. Граждане РФ, обслу-
живающиеся в гражданском 
здравоохранении по системе 
ОМС бывает ждут несколько 
месяцев очереди на эти ис-
следования. Так что в этом 
плане осужденные полностью 
защищены.

- Периодически прокура-
тура, так сказать, обращает внимание 
на медицинское обеспечение осужден-
ных…

- Да, у нас по областной больнице ИК-
18 есть вопросы, которые уже находятся 
в стадии разрешения. Новое здание мы, 
увы, пока построить не можем. Оно было 
сооружено в 50-х годах прошлого века, и 
тогда были совершенно другие нормативы 
площадей. Но, тем не менее, сейчас все 
соблюдается.

- Имеют ли право осужденные прохо-
дить лечение где-то за пределами Мур-
манской области в специализированных 
больницах?

- Функционируют лечебно-исправи-
тельные учреждения, которые оказывают 
специализированные виды  помощи: ней-
рохирургическая, торакальная патология, 
заболевания глаз  – в больнице им. Гааза 
ГУФСИН России по Ленинградской об-
ласти, ортопедо-травматологическая – в 
межобластной больнице ЛПУ №5 Воро-
нежской области, сосудистая хирургия – в 
областной больнице при ИК №9 ГУФСИН 
России по Пермской области и др. Под-
робная информация о таких учреждениях 
есть во всех медчастях, и при согласии 
осужденного его можно направить для 
проведения операции или лечения, а по 
окончанию – вернуть по месту отбывания 
наказания. 
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В последнее время участились жалобы осужденных 

на то, что в посылках, передачах и бандеролях от род-

ственников не принимают лекарственные средства. О 

порядке их передачи, который определен действующим 

законодательством, рассказала корреспонденту газеты 

«Преступление и наказание» и.о. начальника медицин-

ского отдела УФСИН Эльза Полякова.


